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Szeptember 15. a Fajdalmas SziGzanya (Hétfajdalmu Sziz) emléknapja Egyhdzunkban. A Szent
Kereszt felmagasztaldasanak Unnepéhez kapcsolddik, liturgikus Gnneplését el6szér a szervita
rendnek engedélyezték, majd VII. Piusz papa terjesztette ki az egész Egyhazra. Errél az
Unneprél mindig az alabbi torténet jut eszembe, melyet szivesen megosztok énékkel.

Egy hazaspar elment vasarolni, hogy vegyenek valamit kdzelgd hazassagi évforduldjuk alkalmara. Mindketten
szerették az antik targyakat, keramidkat, kiloéndsen a tedscseszeket. Az egyik keramia Uzletben meglattak egy
szep cseszet. A férj megkérdezte az eladot: - Meg szabad néznem ezt a csészét? Még sosem Iattam ennyire
szépet. A boltos a kezébe adta, és mikdzben csodalta a mesteri alkotast, a csésze, legnagyobb meglepetésére
megszolalt: - Nem érted, hogyan lehetek ennyire szép? Tudod, nem voltam mindig teascsésze. Volt id6, amikor
voros voltam és agyagnak neveztek. Mesterem kidsott, megdolgozott, dsszelapitott, meggyurt Ujra és Ujra, én
pedig Uvoltéttem a fajdalomtoll - Hagyj békén! - ovoltsttem, de O csak mosolygott, és igy szolt: -MEG NEM.
Aztan egy gyorsan forgod korongra helyezett és én hirtelen csak forogtam, forogtam, forogtam, koérbe-koérbe. -
Allits meg! Szédulok! - kiabaltam, de a Mester csak ingatta a fejét és azt mondta: -MEG NEM. Aztan betett a
kemencébe. Sosem éreztem olyan forrosagot! Csodalkoztam, miért akar megegetni. Sikoltoztam. Ki akartam jutni.
Lathattam a Mester arcat az Uvegen &t, és leolvashattam ajkardl, ahogy a fejét razta: -MEG NEM. Véqul az ajto
kinyilt, kitett a polcra. HUIni kezdtem. - Most mar jobb. - gondoltam.
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Aztan mindenUtt befestett. A festék szaga rettenetes
volt. Undorodtam téle. -Hagyd abba! Hagyd abba! -
kigltottam. De csak ingatta a fejét: -MEG NEM. Aztan
hirtelen Ujra visszatett a kemencébe. Nem ugyanabba,
mint elészor. Ez kétszer olyan forro volt. Ugy éreztem,
megfulladok. Kényérogtem, mindent megb3antam,
sikoltoztam és sirtam. Kdzben ldttam, amint rdzza a
fejét, és azt mondja: -MEG NEM VEHETLEK KI.
Tudtam, nincs tébbé remeény. Végem van. Kész voltam
rd, hogy végleg feladjam, mire kinyilt az ajto. A Mester
kivett, és Ujra a polcra tett. Egy oraval keésébb eléem
allitott egy tUkrét és azt mondta: -Nézd meg magad!
Amikor a tukoérbe néztem, alig tudtam hinni a
szememnek: - Ez nem én vagyok, ez nem lehetek
en!?l - hitetlenkedtem. Ez gyényori! Gyony6ri
vagyok! - kidltottam. - Szeretném, ha emlékeznél arra
- mondta - tudom, f3jt, amikor gyurtalak, gyémo-
szbltelek, de ha nem teszem, kiszaradsz. Tudom, hogy

szedultél, mikor a korongon forgattalak, de ha megallitom a korongot, szétmorzsolodsz. Tudom, hogy
elviselhetetlendl forro volt a kemencében, és nem értettél, miért teszlek oda, de ha nem teszem, megrepedsz.
Tudom, hogy rettenetes volt a szag, amikor bevontalak mazzal és befestettelek, de ha nem teszem, akkor sosem
erésddsz meg, és nem lesz szines az életed. Es ha nem teszlek Ujra vissza a masik kemencébe, nem élhettél volna
sokaig, nem lennél elég erés. Befejeztelek. Olyan vagy, amilyennek elképzeltem akkor, amikor hozzafogtam a
munkahoz.

Maria szenvedésébdl is erét merithetink. Van egy édesanyank, akihez batran fordulhatunk a szenvedés
oraiban, tdmaszunk lehet a fajdalom idején és szeretetének megerositd ereje altal formalhatnak at minket
a nehézségek. Bizzunk abban, hogy minden szenvedés a javunkra valik!
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A szakmai szabalyzok teljes terjedelemben elér-
heték a www.szeretetszolgalat.hu honlapon is, a
Madszertan - Jogszabalyvaltozasok fil alatt.

o Tajékoztato a szocialis igazgatasrol és szocialis
ellatasokrol sz6l6 1993. évi lll. térvény, a
gyermekek védelmérol és a gyamigyi
igazgatasrol sz6l6 1997. évi XXXI. évi térvény,
valamint az e térvényekhez kapcsolodo
végrehajtasi rendeletek szocialis és
gyermekjoléti szolgaltatasokat érint6, 2024.
évi modositasairol

A jogalkalmazas megkdnnyitése érdekében a
Belogyminisztérium  elkészitette t3djekoztatojst a
szocidlis igazgatasrol és szocidlis elldtasokrol szolo
1993. évi lll. térveny, a gyermekek védelmerdl és a
gyamugyi igazgatasrol szolo 1997. évi XXXI. evi
toérvény, valamint az e torvényekhez kapcsolodo
veégrehajtasi rendeletek szocidlis és gyermekjoléti
szolgaltatasokat érintd, 2024. évi modositasairol.

o Frissitésre kerilt a gyermekvédelmi
jelzérendszeri készenléti szolgalatok listaja

Nyirbator Varos Szocidlis Szolgalata (4300 Nyirbator,
Var utca 1.) jelzérendszeri készenléti szolgalatanak
telefonszama megvaltozott. Ennek okan a gyermek-
veédelmi jelzérendszeri készenléti szolgalatok
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listaja 2024. augusztus 13. napjan frissitésre kerUlt.
A frissitett lista elérhetd a Szocidlis Agazati Portal
honlapjan.

o Teruleti szakmatamogatasi rendszer
létrehozasa, szakmatamogatasi feladatok
ellatasa - 2025

A Beluogyminisztérium felkérésére a Slachta Margit
Nemzeti Szocidlpolitikai Intézet palydzatot hirdet
JJertleti szakmatamogatasi rendszer muUkodtetése,
szakmatdmogatadsi  feladatok  elldtdasa  2025”
(TSZR2025) cimmel. A palydzat részletes leirasat
megtalaljdk a Szocidlis Agazati Portal honlapjan.

o DoOntés a 2024. julius 19-én meghirdetett
»Tanoda szolgaltatas befogadasara és
koltségvetési tdmogatasara” cimui palyazat
vonatkozasaban

A 2024. julius 19-én meghirdetett ,Tanoda
szolgdltatds befogadasdra es koltsegvetési tamo-
gatdsara” cimuy palyazat vonatkozasaban FUIGp Attila
gondoskodaspolitikaert felelés 3llamtitkar meghozta
dontéset. A dontési listdt megtaldljsk a Szocislis
Agazati Portal honlapjan.
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[ Modern tarsadalmunkban és igy a szocidlis elltas teriletén is rendkivil fontos az idétényezo.

Nagy 3ltaldnossagban elmondhato, hogy az idébél van
a legkevesebb. Kevésnek tartjuk a feladatok preciz és
minden igénynek megfeleld elvégzéséhez, a
dokumentalashoz, az emberi kapcsolatokban valo
jelenléthez. Ezért az emberiség mindent megtesz annak
érdekében, hogy idét nyerjen. Kutat, fejleszt, gyorsit...

Ezek eredményeképpen az elldtds sordn szamtalan
olyan eszkdzt hasznalunk, mely seqiti az idényereseg
elérését. Példaul alkalmazunk egyszerhasznalatos
termeékeket az étkeztetés soran, ugymint tanyeérokat,
poharakat, evéeszkdzoket. Am ezek az eszkozok
fejlédnek, valtoznak, igy az Ujabb technologidk
lehetéveé teszik veékonyabb, mégis erésebb termeékek
elédllitdsat. Az innovaciok célia a funkcionalitads
megtartasa mellett a koérnyezeti hatasok meérseklése.
2019. junius 12-en jelent meg az Europai Parlament es
a Tandcs (EU) 2019/904 irdnyelve az egyes

mUanyagtermeékek kornyezetre gyakorolt hatdsanak
csokkentésérdl, amelynek eldirasait 2021. julius 3-ig
kellett a nemzeti szabalyozasban érvényesiteni. A
réviden csak SUP (single-use plastics) iranyelvként
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emlegetett szabadlyozas alapvetd céljp a muUanyag-
termékek kornyezetre, kUlbndsen a vizi kérnyezetre,
valamint az emberi egészségre gyakorolt hatasanak
megelézése és csokkentése, egyuttal a koérforgasos
gazdasagra torténd atmenet elésegitése. Ennek okan
nem taldlkozhatunk a boltok polcain mar mudanyag
foltisztitd  palcikdkkal, mUanyag  szivoszalakkal,
poharakkal es egyeb étkezéshez szUkseges muUanyag
termekekkel, vagy biologisilag nem lebomlé hord-
tasakokkal.

Vannak-e olyan egyszer haszndlatos eszkdzok,
amelyek esetében a kdrnyezet védelmével kapcsolatos
szempontokat tovabbra is megelézik a8 mindennapos
dpolds-gondozasban fellelhetd praktikus és eéletmi-
néseget befolyasolo ervek?

Az egyeb eszkdzok, mint példaul egyszer hasznalatos
kesztyUk, torlbkenddk, maszkok, tuk, pelenkak, és
eqgyeb higiéniai termeékek, megkdnnyitik a gondozok és
dpolok munkajat, valamint névelik a gondozottak
biztonsagat és komfortjat.

]
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Az egyszer haszndlatos eszkdzok biztositjdk, hogy
minden egyes gondozott esetében tiszta, steril
eszkozoket haszndljanak. Ez kUléndsen fontos az
idésotthonokban, fogyatékkal élék intézmeényeiben és
otthoni 3polasban, ahol a gondozottak immun-
rendszere gyakran gyengebb, €és nagyobb a
fertézésveszély. Az egyszer hasznalatos eszk6zok
minimalizaljak a keresztfertdzések kockazatat, valamint
nem szUkseges idot tolteni az eszkdzok tisztitasaval,
fertétlenitésével vagy sterilizaldsadval, ami néveli a
munka hatékonysagat. A kénnyen elérhetd és azonnal
hasznalhato eszkdzok gyors reakciot tesznek lehetéve
a surgés helyzetekben, példaul egy baleset vagy egy
hirtelen rosszullét esetén. Az eszkézok azonnali
elérhetésége csokkenti az eszkdzhidnybol adodo
kockazatokat, és biztositja a folyamatos elldtast. Ezek
az eszkdzok kisebb méretly, kénnyen hordozhatod
csomagolasban érheték el, ami megkdénnyiti 3 __ _
hasznalatukat otthoni 3polas vagy mobil szolgaltatasok 1L Sterilizalo készulek iz
soran. : -

De az egyszer haszndlatos eszkdzok jelentds
mennyiségU hulladékot termelnek, amelyek tobbsege
muUanyag alapu, és igy lassan bomlik le a kérnyezetben.
Az orvosi hulladék pedig specidlis kezelést igényel. Ezek
a tulajdonsagok nagy terhet ronak az intézmeények,
orsz3dgok és a vildg gazdasagi folyamataira, valamint a
természeti Oroksegre, ezért szeretném felhivni a
figyelmet, hogy ¢vakodni kell a pazarlastol.

Az egyszerhasznalatos eszk6zok hasznalatanak kdros
hatdsai 3ltaldban kérnyezeti  jelleqUek, melyeket
megeléznek azok a szempontok, melyeket a fentiekben
soroltam fel, igy nem szeretnénk és nem tudjuk
kikerulni azok alkalmazasat.

Osszegzésként elmondhato, hogy az egyszer-
hasznalatos eszkdzok alkalmazasaval, biztonsagot és
idét nyerOnk. Ezt a nyereséget haszndljuk masra,
valami értékesre. Hasznaljuk fel arra, hogy odafor-
duljunk, meghallgassuk a rank bizottakat, hogy testi és
lelki szenvedéseiket csokkentsuk.
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Folytatjuk sorozatunkat, amelyben az Egyhaz szocidlis tanitdsaval ismerkedtink meg kézelebbrol.
Mostani szamunkban az Egyhaz szocidlis munkajat ismerhetjik meg a XX. szazadban.

Az Egyhdz szocidlis munkdja a XIX. szdzad végén
jelent6s valtozason ment keresztUl, amikor az europai
szekularizacios folyamat soran a legtébb orszagban az
dllam eltulajdonitotta az egyhdzi birtokokat, intéz-
menyeket és ezzel tobb egyhazi karitativ intézmény
muUkodeését is lehetetlenné tette. Ebben az idében
szintek meg a szerzetesrendek 3ltal vezetett és
fenntartott korhazak, arvahazak és szegenyhazak.

Az Egyhdz az Uj helyzetet felismerve szervezett
modon kivant segiteni a raszorulokon. Ennek egyik
legismertebb formaja a ,Karitasz” (Caritas) mozgalom
kiépitése volt. Megalapitoja Lorenz Werthmann (1879-
1921) német pap volt, aki 1897-ben egységes
szervezetbe fogta 6ssze a helyi karitasz-csoportokat.
Korhazakat, otthonokat, iskoldkat, segelyhelyeket
dllitottak fel, amelyek fenntartdsa részben 3llami
koltségvetésbdl, részben a hivek adomanyaibol
tortent.  1925-t6l megkezdédott a  karitdsz-
munkatarsak egyetemi képzese is. A Német Karitasz
Szervezet példdjdra alakultak meg vildgszerte a
nemzeti karitasz-szervezetek.

caritas
N 2
] Ny

hungarica

KATOLIKUS MODSZER

A Nemzetkozi Karitasz (Caritas Internationalis) a
Német Karitdsz Szervezet mintdjara alakult meg az
1924. évi amszterdami Eucharisztikus Kongresszuson.
Kdzpontja elészor Svajcban volt, majd 1951-t6l kezdve
Romaban van. A kdzpont 3llandd kapcsolatot tart fenn
a helyi karitdsz-szervezetekkel, bizonyos segély-
programokat kdzpontilag finansziroz. Termeészeti
katasztrofak, haboruk esetén igen jelentés segélyek
szétosztasarol gondoskodik.

A Nemzetkdzi Karitdszhoz tartozd Magyar Karitdsz
1931-ben alakult, 3m a II. vildaghaboru utdn megszUnt
és késébb, 1990-ben szervezddott ujra Magyar
Karitdsz néven, 2001-ben pedig felvette a Katolikus
Karitasz - Caritas Hungarica nevet. Mara mar az
egész  orszagra  kiterjedd  halozat  mUkodik.
Szervezetileg a8 Magyar Katolikus PUspoki Kar vezetese
ald tartozik, elndke a Magyar PUspoki Kar tagja. Az
orszagban 800 karitasz-csoport van, amelyekben
8000-10000 o6nkéntes dolgozik. A szervezet
széleskbrd munkat veégez. A varatlan természeti
csapasok  (foldrengés  okozta  karok,  arvizek)
helyredllitdsi munkadi és az ehhez szervesen
kapcsolddo testi-lelki  segitség mellett rendszeres
tdmogatast nyujt mas nehéz helyzetben Iévé emberek
megseqitésére is. Tovabba segitséget ad az
iskolakezdéshez, a téli tUzifa akciohoz, részt vesz a
viharkarok helyreallitdsaban, szegény gyermekek
nyaraltatasaban, illetve csalddok Udultetéseben.
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A Katolikus Szeretetszolgalatot 1950-ben hozta léte
a Magyar Katolikus PuUspoki Kar, azért, hogy a
szerzetesrendek feloszlatdsa miatt elldtas nélkul
maradt idés, beteg szerzetesekrdl eés apacakrol
gondoskodjon. A rendszervaltast (1989) kovetden a
szerzetesrendek Ujraindultak, és igy elsésorban azok
gondoskodnak a rend tagjeirdl a mai napig. A
Szeretetszolgalat otthonai igy nyitottd valtak vildgiak
szamara, idéseket, betegeket, fogyatékkal eldket,
szenvedélybetegeket I3tnak el. 2024 tavaszatol a
Katolikus Szeretetszolgalat korai fejlesztd
kdzpontjdban varjak a tipikustol eltérd fejlédésmenet’
gyermekeket és csaladtagjaikat.

A Maltai Lovagrend eredeti célig a szentfoldi
zardndokok vedelme és 38poldsa volt.1798-ban a

lovagrend megszint, 3am b Xll. Led p3apa
visszadllitotta, igy azota jotékonykodassal és
betegapoldssal  foglalkozk. A Magyar Maltai

Szeretetszolgalat 1989-ben j6tt létre. A szervezetnek
kézel 8000 oOnkéntese van, akik 8 terUleti
szervezetben és 150 helyi csoportban tevékeny-
kednek. Jelenleg a tevékenysége a kovetkezdkre
terjed ki: hajléktalanokat gondozo segité halozat
kialakitasa és mUkodtetése, eqyeduldlio idés és beteg
emberek szdmara otthonok

biztositdsa, nehéz helyzetben lévé csalddok seqitése,
arva es veszelyeztetett helyzetben lévé gyermekek
nevelése és tanitasa.
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Az ,Ostpriesterhilfe” eqyhazi segélyszervezet alapitoja
3 belga szarmazasu, premontrei Werenfried Van
Straaten szerzetes, aki 1947-ben a rendjétdl arra kapott
meghivast, hogy a keleti orszagokbol elmenekilt
vildgiakat és papokat segitse, am késdbb 1952-ben
programot valtoztatott es ceélul a kelet eurdpai
orszagokban €l helyi egyhazak segitését tUzte ki.
Ennek megfeleléen a szervezet évtizedeken kereszt{l
seqgitette a szocialista orszagokban él6 egyhazakat:
penzzel,  konyvekkel, kozlekedési  eszkdzokkel,
élelemmel. A szervezet jelenleg 130 orszagnak ad
seqgitséget. Elsésorban papnodvendekek, papok eés
szerzetesek képzeését és tovabbképzeését tamogatja.
Ezen kivUl anyagi segitséget nyujt eqyhdzi épuletek
epitéséhez, felUjitdsahoz, a Szentirds és mas vallasos
irodalom forditasahoz és kiadasahoz, valamint valldsos
témaju mUsorok sugarzasahoz.

Ezek a szerveztek nem csak a XX. szazadban segitettek
a3 tarsadalom raszorulo rétegeit, hanem napjainkban is
jelen vannak es sokrety tevekenysegeikkel szinesitik az
Egyhaz életét.

(Forras: Beran Ferenc, Lenhardt Viimos: Az ember Utja
- Az Eqyhaz tarsadalmi tanitasa)
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A Katolikus Szeretetszolgalat Szent Erzsébet
augusztus 14-én.

Kidllitds megnyiton vehettink részt, mely a
tornaterembe  csalogatta az intézmény  Iakait,
munkatarsait, hozzadtartozokat és néhany térséqi
szocidlis intézmenybdl érkezett kedves gondozottat és
kiséréit. A megnyiton tiszteletét tette Kissneé Staud
Hajnalka Ipolytdlgyes és Ferencz Gydngyi Szob
polgarmestere is. Kiemelt vendégei és a megnyito
szervez6i voltak az Integralt Jogveédelmi Szolgdlat
munkatarsai: Erhardtné dr. Gachadlyi Anko a
Jogvédelmi Modszertani Osztaly vezetdje, Filotasne
Ugrics Katalin és Sajtos Eva elldtottjogi képviselok.

Az Integrdlt Jogvédelmi Szolgalat (IJSZ) a beteg-,
ellatott- és gyermekjogokkal kapcsolatos allampolgari
Po— jogok érvenyesitése érdekében I3tja el feladatait. Az
Tudom, hogy van jogom! elldtottjogi kepviselék seqitik az elldtottakat jogaik

2023 megismereseben €és azok érvényesitésében, a
bentlakdsos intézményekben éléket, valamint a
szocidlis alapszolgaltatasban részesuldket.

Feladatelldtasukon tul fontosnak tartjdk az elldtottak,
valamint hozzatartozoik széleskorl tadjekoztatasat
jogaikkal és kotelezettségeikkel kapcsolatban. Ennek
eszkbzekent a kiadvanyokon, tdjékoztatd eléadaso-
kon, rendezvényeken tul kozel 10 éve elldtottjoqi
palydzatot hirdetnek ,Tudom, hogy van jogom”
cimmel.
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Jelen kidllitas tartalmat a legutobbi - tavaly év végen
kihirdetett ,Tudom, hogy van jogom! Szines
hétkéznapok 2023" palyazat legkivalobb alkotasaibdl,
palyamuUveibdl allitotta ¢ssze az IJSZ. A palydzatra 532
palyamu - képzémuveszeti alkotas, vers-proza anyag
és szinpadi el6adas - érkezett, amelybdl a Nemzeti
Kulturdlis Alap, Nemzeti Kulturdlis Tamogataskezeld
altal delegalt szakmai zsUri dontése alapjan kerUltek ki
a dijazott alkotasok.

A tarlat célja a tarsadalom érzékenyitésen tul annak
bemutatasa, hogy elldtott tarsaink miként értelmezik,
és hogyan jelenitk meg a szocidlis helyzetUkre,
egeszsegi és mentalis allapotukra tekintettel a szocidlis
intézmeény 3ltal biztositott elldtotti jogokat.

Az orszagos vandorkidlitds 8. helyszinekent
Ipolytolgyes ad otthont a nyertes palyamunkaknak. Az
alkotasok 2024. szeptember 5-ig I3thatoak a Katolikus
Szeretetszolgalat Szent Erzsébet Otthondban.
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A megnyiton meleg hangvételU kdszéntét mondtak az
[JSZ munkatarsai, Szalai Zsuzsanna intézmeényvezetd,
a programot a Szent Erzsébet Otthon kuUlénleges
talentumokkal is rendelkezd elldtottjai zenés-énekes
produkcioval tették szinesebbé és meghittebbé.

A megnyitot kovetden agape keretén  belUl
beszélgetéseket lehetett folytatni, majd az intézmény
meglatogatdsat is biztositotta Szalai Zsuzsanna
intézmenyvezetd asszony.
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