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Szent Johanna Uzenete a mai emberhez

Szent Johanna, a parasztlanybadl lett hés, nem azért valt vezetdéve, mert hatalomra vagyott, hanem mert hitt
abban, amit Isten rabizott. Az ¢ batorsaga nem abbdl fakadt, hogy ne félt volna — hanem abbdl, hogy tudta, a
félelemnél nagyobb az engedelmesség és a hiség ereje. Ma, amikor egy n6 annyi szerep kdzott keresi
6nmagat, Johanna arra emilékeztet bennUnket: elég, ha hiseéges vagy a belsé hanghoz, melyben Isten szolit
téged. Elég, ha tudod, mi az igazsag - és mersz kiallni érte, még akkor is, ha kevesen alinak melléd. O azt
tanitja, nem a rang, nem a kUlséseég, hanem a hit, a batorsag és az 3llhatatossag tesz igazan erésse. Legyeél te is
olyan, aki nem hatral meg, ha kUldetése van. Aki nem csendesiti el 3 lelkiismeretét, csak hogy masoknak tetszen.
Szent Johanna 13ngja nem aludt ki — minden ember szivében ujra fellobbanhat, aki kész meghallani Isten szavat.

Unnepe majus 30. - halalanak napja, amikor hitéhez hien
adta életét az igazsageért.

Fohasz Szent Johannahoz

Szent Johanna,

te, aki gyermeki szivvel hallgattad meg Isten hivasst,
és asszonyi batorsaggal kovetted azt a vegsokig -
jarj koézben ertunk, hogy mi is hUségesek maradjunk
a lelkiismeret hangjshoz, akkor is, ha masok nem éertenek.
Tanits minket kidllni az igazsageért,

merni hinni a lehetetlenben,

és szeretni Istent akkor is, ha ez dldozattal jar.

Seqits, hogy életUnk tanusag legyen -

batorsagral, hitrdl, és arrol az isteni t0zrdl,

amely nem alszik ki a szivinkben.

Amen.
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A szakmai szabalyzok teljes terjedelemben elér-
heték a www.szeretetszolgalat.hu honlapon is, a

Maddszertan - Aktualis jogszabalyok fil alatt.

Elkészilt a "Moadszertani utmutato az utcai szocialis
szolgaltatast biztositok és végzok szamara”

Jelen Modszertani Utmutatd egy olyan szakmai
szabadlyzo anyag, amely a hatalyos jogszabalyi keretek
kozott nyujt  seqgitseget a terUleten  dolgozo
munkatarsak és a szolgaltatast szervezok szamara,
eqgyuttal torekszik Osszefoglalni a kotelezd szabaly-
zokon eés alapelveken tUl a szolgdltatas megfeleld
mUkddésehez szikseges elemeket.

A Modszertani Utmutatdt kiadta: Csizi Péter szocidlis
Ugyekeért felelés helyettes allamtitkar

A Modszertani Utmutato 2025. majus 1-jétdl hatalyos.
A dokumentum megtaldlhato ezen a linken.

Kodzlemény az egyes szocialis szolgaltatasok és a
gyermekek atmeneti gondozasat nyujté szolgal-
tatasok 2025. 3aprilis havi befogadhaté kapaci-
tasairol

Kdzponti koltségvetési tdmogatasban az a szocidlis,
gyermekjoléti  szolgaltatast  biztositd  fenntarto
részesUlhet, aki a szolgdltatoi nyilvantartdsba
bejegyzésre kerUlt, és az 3dltala nyujtott szolgaltatds a
szocidlis, gyermekjoléti szolgaltatasok terUleti lefedett-
seget figyelembe vevd finanszirozasi rendszerbe
befogadasra kerUlt.

KATOLIKUS MODS

Amennyiben a fenntartd 3ltal nyujtott szolgaltatas
esetében a befogadas altaldnos - a rendelkezésre 3llo
kapacitastdl fuggetlen - feltételei nem 3linak fenn,
akkor a szocidlpolitikdért felel6s miniszter a befoga-
dasrol az 3ltala meghatdrozott és kdzleményben
kozzétett kapacitdsok alapjan dont. A befogadas
érdekeben a miniszter minden év januar 15-éig a
naptari évre vonatkozo kapacitast, evkdzi emeles
esetén a megemelt kapacitast soron kivUl teszi kdzze a
Szocidlis Agazati Portalon. Ha a szocidlpolitikaért felelds
miniszter a kozzétett kapacitds alapjan a befogadasrol
dont, a meég rendelkezésre 3116 kapacitast a befogadas
honapjanak utolso napjaig teszi kozze.

A fenntartdé a koézleményben foglalt feltételek
figyelembevétele mellett kérelmet nyujthat be az 3ltala
nyujtani vagy bdviteni kivant szolgadltatasra vonat-
kozoan.

(A szocidlis [gazgatasrol és szocidlis ellatasokrol szolo
1993. évi lll. torvény 58A & (1)(2)2d); a gyermekek
védelmérdl és a gyamugyi igazgatasrol szolo 1997. évi
XXX torvény 145.8 (1)(2d); a szocidlis, gyermekjoléti és
gyermekvédelmi szolgaltatok, intézmények és haldzatok
hatésagi nyilvantartasardl — és  ellendrzésérdl  szolo
369/2013. (X. 24.) Korm. rendelet 19/A. § (1)-(2) bekezdései
alapjan.)

A 2025. 3prilis honapban befogadhaté kapacitasok
szama orszagosan a mellékelt kézleményben
foglaltak szerint alakul. A dokumentum megtaldlhato
ezen a3 linken.
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Magyarorszag alaptérvényének tizenétddik modo-
sitasa

A Magyar Kozlony 2025. évi 41. (2025. 3prilis 14.)
szamaban jelent meg Magyarorszag Alaptorvenyeének
tizenotédik modositasa.

Fontosabb modositdsok:

KATOLIKUS MODSZERTANI KOZPONT - szolgalat.hu MODSZERTANI FUTAR 2025/5.SZAM

A mas 3dllam 3allampolgarsagaval is rendelkezé
magyar 3llampolgar allampolgarsaga sarkalatos
térvényben meghatarozottak szerint hatarozott
idére felfUggeszthetd.

Az ember férfi vagy né.

Mindenkinek joga van a tulajdonhoz és az
orokléshez, valamint a készpénzzel tortend fize-
téshez.

Minden gyermeknek joga van a megfeleld testi,
szellemi és erkolcsi fejlédesehez  szUkseéges
veédelemhez és gondoskodashoz. Ez a jog - az
élethez vald jog kivételével - minden mas
alapveté jogot megeléz. Magyarorszag vedi a
gyermekek  szUletési nemének  megfeleld
6nazonossaghoz valo jogat, és biztositja a hazank
alkotmanyos ©nazonossdgan es  kereszteny
kulturajan alapulo értékrend szerinti nevelést.
Magyarorszagon a kabitoszer eléallitasa, haszna-
lata, terjesztése, népszerUsitése tilos

Mindenkinek, aki  torvényesen  tartdzkodik
Magyarorszag terUletén, joga van a szabad
mozgashoz és tartozkodasi helye szabad megva-
lasztdsahoz. A tartozkodasi hely szabad
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megvalasztasahoz valo jog gyakorldsa nem jarhat
Magyarorszag helyi kdzdsségei 6nazonossaghoz
valo alapvetd joganak sérelmével.

e Az Alaptorvény XV. cikk (5) bekezdésében a

,fogyatékkal” szovegrész helyébe a ,fogyatékos-
saggal” szbveq lep.

Modosulnak a veszélyhelyzeti kilénleges jogrend-
del kapcsolatos rendelkezések.

A dokumentum megtaldlhato ezen a linken.



https://szeretetszolgalat.hu/modszertan/jogszabalyvaltozasok
mailto:modszertan@szeretetszolgalat.hu

ISSN 2939-7235

Egészségkarosito kockazatok a szocialis terileten dolgozok munkaja soran - 4. rész

Biologiai kockazatok

A Maddszertani Futar ezt megel6z6 harom szdmaban
attekintettUk a szocidlis szolgaltatasokban a
munkavégzés soran felmerilé kockazatokat
altalanosan, majd a fizikai kockazatokat részletesen
is. Jelen irasunkban a biologiai kockazatokat
ismertetjuk, mely hasonléan jelentés és egyben
izgalmas téma, mely feladatokkal és felel6sséggel is
jar mind a munkaltaté, mind a munkavallalé
$Zamara.

A szocidlis és egészségugyi munka kockazatanak
szerves részet kepezi a kulonféle fertéz6 agensek miatti
kitettség. A 61/1999. (XII. 1.) EUM rendelet részletesen
felsorolja azokat a biologiai tényezéket (baktériumok,
virusok, parazitak, ektoparazitak, gombak...) melyekkel
a munkaja soran taldlkozhat és 3ltaluk megfertézédhet
3 gondozd/3pold akar bentlakdsos intézményben, akar
az elldtott lakadsan, vagy az utcan.

Az alabbiakban szeretnénk bemutatni a kockazatokat
és hatasaikat.

Fert6z6 betegségek kockazata
Kockazatok:
e Vérrel és testvdladékokkal vald érintkezés (HIV,
Hepatitis B/C),
o Cseppfertézeés (influenza, COVID-19, TBC)

Lehetseéges betegseégek:
o Fert6zd majgyulladas

KATOLIKUS MODSZ

o Lequti fertézések, tudobetegsegek
¢ Kronikus immunrendszeri megbetegedések

TU- és éles eszkdzok okozta sériulések
Kockazatok:
o Véletlen tUszuras (vérrel terjedd fertézések)
e SebesUlések olloval, pengével

Lehetséges betegseégek:
o Veérdramfertézések (szepszis, Hepatitis)
o Bakteridlis fertézések

Multirezisztens korokozok (MRSA, Clostridium
difficile)

Kockazatok:

¢ Legyengult immunrendszerU betegek 8polasa

e Nem megfelel6 kézhigiénia és vedofelszerelés

hasznalata
Lehetséges betegségek:
¢ Sulyos, nehezen kezelhetd fertézések
e Hosszu korhazi tartozkodas miatt kialakulo

korokozok atvitele

Ezek a kockdzatok nemcsak testi megbetegedéseket
okozhatnak, hanem hosszabb tavon pszichés terhelést
is jelenthetnek, példaul stresszt a tovabb fertézéstdl,
félelmet a3 munkaképtelensegtdl, halaltol.
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A 18/1998. (VI. 3.) NM rendelet 9. § (1) bekezdésenek

értelmében a munkaltatd koételes a munkavallalok
egészsegét és biztonsdgat veszélyeztetd Dbiologiai
kockdzatokat, a munkahelyi expoziciot (veszélyez-
tetettseget) a kUl6n jogszabalyban

[61/1999. (XI. 1) EUM rendelet] foglaltaknak
megfeleléen felmérni. A megbetegedési veszély
csOkkentése érdekeben - a munkaltatonak a foglal-
koztatds feltételeként- biztositania kell az adott
veszélyeztetett munkakorben foglalkoztatott dolgozok
veddoltasat. A munkakdrokhdz kapcsolodd javasolt
védooltasok rendjet az orszagos tisztiféorvos 3altal
évente kiadott VML tartalmazza.

A kockazatok csokkentéseében nagy szerepet jatszik az
egyéni védboeszkozék alkalmazadsa, melyen a kdvet-
kez6t értjuk: minden olyan eszkdz, amelyet a
munkavallalo azért visel vagy tart maganal, hogy az a
munkavegzeésbdl, a munkafolyamatbol, illetve a
technologiabol eredd kockazatokat az egészséget nem
veszélyezteté mértékUre csokkentse (65/1999. (XII.
22.) EUM rendelet). Az egyéni véddeszkdz juttatdsanak
belsé rendjét a munkaltato irdsban hatdrozza meq. E
feladat ellatasa munkabiztonsagi es
munkaegeszseg-Ugyi szaktevekenysegnek mindsul. A
munkaegész-séqugyi  feladatokat a foglalkozas-
egészsegugyi alapszolgadltatast  biztositd  szolgadlat
orvosanak jovahagyasaval kbzegészsequgyi-
jarvanyugyi ellenéri  vagy  felogyel6i,  vagy
népegeszseéguagyi ellendri vagy fellgyeldi
szakképzettseéggel rendelkezé személy is elldthatja
(1993. évi XCIIl. torvény a munkavedelem-rol).

KATOLIKUS Mc')D
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A kéz védelmét biztositjdk a kesztyUk, a testet az
egyéni védoéruha (emlékeink élnek még a Covid
jarvany idejebdl), léqutaka védi az orr-szdjmaszk,
arcot, szemet az arcmaszk, illetve veéddszemuUveg,
illetve a 18bzsak hasznalatos meq a szocidlis szféraban.

A szocidlis 3gazatban dolgozok is igen nagy aranyban
szenvednek el éles vagy hegyes eszkdz okozta sérileést
a munkavegzeésuk sordn, melyre vonatkozdan a
megeldzé intézkedéseket az 51/2013. (VII. 15.) EMMI
rendelet tartalmazza.

A szUrdsos vagy vagasos serulés kolonbozd fertézédesi
kockazatokat hordoz, a szennyezett, béron 3dthatold
eszkoz jellegétdl és hasznalati modjatol fuggden. A
verrel telt lumenU tU0 hordozza a legnagyobb
kockazatot, ezt kdveti a vérrel szennyezett éles eszkdz.
Ha a tUt nem intraveénas injekcio beadasara hasznaltak,
a kockdzat alacsonyabb. A lehetséges legsulyosabb
szovédmenyek kozott tartjuk szamon a hepatitis B-, a
hepatitis C virussal és a HIV-vel torténd fertézédéseket,
amelyek tartosan €s maradandoan karosithatjdk a
dolgozok életmindsegét és életkildtasait (forras:
NEVES). Ehhez a kockazathoz tartozik a hulladek-
gyujtés kérdése. A hegyes, éles, fertézé hulladékot a
12/2017. (V1. 12.) EMMI rendelet alapjan kell gyujteni
és tarolni. A ledobok rendelkeznek tU lehuzoval, mely
segitséget jelent a ,visszakupakolas” elkerUlésében,
ami a harmadik leggyakoribb oka a tUszurdsos
baleseteknek. Amennyiben nem elkerUlhetd, Ugy
szUkséges elsgjdtitani és alkalmazni az egykezes
visszakupakolast.
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Az elmult tiz évben a legtdébb europai orszagban
megndtt az MRSA-esetek szama, ezaltal ndvekedett a
szocidlis terUleten dolgozokat érintd kockazat is. A
baktériumok ellendlinak a szdraz, meleg koérUime-
nyeknek, es tdbb honapig is tulélhetnek szervetlen
koérnyezetben is (pl. ruhakon, felszerelések felUletén,
eszk6zokodn, orvosi eszkdzokon, butorokon), ezért
kuldnosen fontos a megelézé intézkedeések kialakitasa.
A fertézés kockazatdval jaro tevekenységek kozé
tartoznak jellemzéen az olyan testi érintkezéssel jaro
tevékenységek, mint példaul az apolds, a betegek
pozicionadlasa, a koteések cseréje.

A foglalkozasi megbetegedésként is nagy szadmban
el6fordul a Clostridium difficile 3ltal okozott fertézés.
A korabban kisebb esetszdmmal el¢forduld Gram-

negativ  korokozok okozta fertézesek esetében
folyamatos incidencia-emelkedés tapasztalhatd. Ezen
fertézéseket okozo korokozokhoz tartozik a multi-
rezisztens Acinetobacter baumannii (MACI), a multi-
rezisztens Escherichia coli (MECO), a multirezisztens
Klebsiella spp. (MKLE), a multirezisztens Pseudomonas
aeruginosa (MPAE) és a multirezisztens Enterobacter
spp. (MENB).

Szamos adat, tapasztalat és tanulmany bizonyitja,
hogy a multirezisztens korokozok 3ltal okozott fertd-
zések Kialakuldsa, elterjedése az egészsequgyi €s
szocidlis intézményekben megfeleld, kdvetkezetesen,
fegyelmezetten végrehajtott infekciokontroll program-
mal, intézkedésekkel nagyrészt megelézhetd, illetve
kontrollalhato.

KATOLIKUS MODSZ
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Az 3gazat a dolgozokat éré veszélyforrasok
tekintetében fokozottan kockazatos terUletnek szamit,
tekintettel arra, hogy a biologiai kockazatok, a kémiai
kockazatok, a tulterhelésbél és a tevekenyseg
jellegebdl adodo pszichés kockazatok, a fizikai terhelés,
az ejszakai munkabol adodo terhelések egyarant
sujtjsk a dolgozokat. Mindezek fényében kUléndsen
fontos elérni, hogy az itt dolgozok minél kevesebb
megbetegedésnek, artalomnak legyenek kitéve. A
gondozok sok esetben gyakorlatilag ugyanazt a
munkat vegzik, mint az egészségugyben dolgozok. A
szocidlis 3gazatban dolgozék feladatai rendkivil

komplexek, pszichésen pedig megterheldek.

Az emlitett pszichoszocidlis kockazatok ismertetésére a
Moddszertani Futar kévetkez6 szamaban kerUl sor,
kerjuk, akkor is tartsanak velunk.
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A Katolikus Szeretetszolgalat, mint egyhazi modszertani intézmény a 2025-6s szentév keretében 3prilis 29-én
rendezte meg a Fogyatékossaggal El6k Jubileumanak Unnepi szentmiséjét.

A Katolikus Egyhaz szamara kiemelten fontos, hogy
a fogyatékossaggal €él6 testvéreinket szeretet és
tamogatas olelje korul, ezért szeretnénk készonetet
mondani mindazoknak, akik nap mint nap
aldozatos munkajukkal és odafordulasukkal segitik
a fogyatékkal él6 emberek életét. Ez a jubileumi
szentmise kUl6nleges alkalmat nyujtott arra, hogy
egyUtt imadkozva kbzdsen Onnepeljuk hitunket,
ugyanakkor lehetéséget teremtett arra is, hogy a
segitbk eés a tdmogatott személyek a kozds
egymas iranti

Onneplésben megerésithessek  az
elkdtelezettseget és szeretetet.

KATOLIKUS MODSZER

A rendezvényre az orszag 14 telepUléserdl (Lentitdl
Hajdunanasig, Szombathelytél Kisvardaig), 19 katolikus
fenntartdsu intézmeénybdl tébb mint 200 fogya-
tékossaggal él6 és kiséréje fogadta el 3
meghivasunkat.

Dr. Veres Andrds a Magyar Katolikus PUspoki
Konferencia elndk-pUspobke, mint a szentmise
fécelebransa ezekkel a gondolatokkal kezdte az Unnepi
szentmisét: ,A mai nap a hala és a kdszonetmondas
napja. A szeretet, a testvéri szolidaritds, amivel
egymast szolgadljuk, Isten szeretetébdl taplalkozik.
Ebben a szeretetkapcsolatban szeretnénk ma mege-
résodni Isten és egymas szolgalatara”

Szocska A. Abel nyiregyhdzi egyhdzmegye pUspdke
Onnepi beszédét igy kezdte: ,Az ember a kilsét nézi,
de az Ur az ember szivét.” Megkérdezte az elldtottaktol,
hogy vannak-e szép dolgok az életikben. Azonnal
jottek a valaszok: ,lgen, igen!” A valaszokbdl kiderUlt,
hogy a csaldd, a szeretet, a szerelem és a bardtok
boldogsagot hoznak az & életUkbe is. Majd
megkérdezte: ,Onok szépnek tartjdk-e magukat?"
lgen! - hangzott erre is a valasz. ,Mi az Ur Uzenete
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nekunk a mai napon?" - folytatta Abel atya. ,Az, hogy
mindannyian szépek vagyunk, ha szép a szivink. Es
szepek azok is, akik vallaltak a nemes feladatot, hogy
megprobaljdk  seqgiteni  azokat, akik segitsegre

szorulnak. Az elldtottak is azokat szeretik, akikrol
megérzik, hogy szép a szivik.”

A szentmise végén Dr. Késa Addm fogyatékossagugyi
dllamtitkar mondta el kdszontéjét. Ferenc papat idézte,
aki sokszor hangsulyozta, hogy igazsagosabb,
befogadobb vildgot kell épitenink, ahol minden
szemely a maga keépessegeivel teljes erteky életet élhet
és hozzajarulhat a tarsadalom fejlédesehez. Felhivta a
figyelmet arra, hogy amikor arrdl beszeélunk, hogy Isten
3 sajat keéepmasara teremtette az embert,
hozzatehetjok, annak minden fogyatékossagaval
egyUtt. Arra biztatott, forduljunk empatidval egymas
felé, megértve, min mennek keresztlul embertarsaink.

ISSN 2939-7235

Dr. Vajda Norbert, a Katolikus Szeretetszolgadlat
féigazgatoja 6romet fejezte ki, hogy létrejétt, s ilyen
nagyszabasuan valosult meg az Unnepi alkalom.
Minden taldlkozas az életre és az életrdl tanit. Ferenc
papaval egyUtt valljuk: feladatunk, hogy mindannyi-
unkban kialakuljon az igény, hogy fogyatékossaggal élé
embertarsaink is kdzossegeinkhez tartoznak, és
kOzdjonk is azért, hogy elémozditsuk a velUk valo
szeretetkdzdsséget.

A vendégek kdzUl ketten verssel is készUltek az Unnepi
alkalomra: a tordasi Gesztenyés Szocidlis Intézet lakdjs,
Balogh Zoltan, illetve a szakolyi Szent Heléna
Gorogkatolikus Integralt Szolgaltatd Koézpont Iakoja,
Joni Zoltan szavaltak.

Nagyon szép, meghato pillanat volt, amikor az

otthonok  Iakodi  sajdt  készitésG  ajandekokkal
kedveskedtek a meghivott egyhdzi és vilaqgi
vezetdknek.

A rendezveny utani agapeé is segitette az dsszetartozas
erzeset.
Kodsz6njik mindenkinek a részvételt!
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