
 
 

Szolgálatunkat 1985-ben Halász Endre római katolikus pap 
önkéntes munkatársaival indította, 

alkoholproblémával küszködő embertársainak,  
valamint hozzátartozói(k)nak megsegítésére. 

A lelkészi feladatokat 2000-2011 között Jakus Ottó, 2011-től 
Fazekas György római katolikus pap látja el. 

2023-tól a Katolikus Szeretetszolgálathoz tartozunk. 
 

Tevékenységünk elsősorban közösségi programok, 
lelkigyakorlatok, lelki hétvégék, lelki napok szervezéséből, 

személyes lelki gondozásból áll. 
 

A közösségi találkozások alapja az elfogadó, befogadó légkör, 
 amely lehetőséget ad az őszinte beszélgetésekre. 

A lelkigyakorlatokon az elmélkedések,  
előadások után kisebb csoportokban beszélgetünk, megosztva 

egymással fájdalmainkat, nehézségeinket, örömeinket. 
 

A közösségi programok során is lehetőség nyílik a személyes 
beszélgetésekre, amelyek segíthetik a gyógyulás utáni vágy 

felébredését, a változás lehetőségét nyújtva. 
Úgy tapasztaltuk, hogy a személyes tapasztalatok megosztása a 

közösségekben reményt ad és utat mutat a gyógyulás felé. 
 

A hitben való élet sok társunknak hozott javulást az életében: 
elhagyták az alkoholt, visszataláltak családjukhoz, 

munkahelyükre, közösségükbe. 
 
 

A Szolgálat munkája a közösség erejére és támogatására 
épül. 

Mások gyógyulását látva felébred a remény: 
„ha másnak ez sikerült, nekem miért ne sikerülhetne.” 

„Az alkohol rabságából Jézus a szabadító”  
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2026. ÉVI PROGRAMUNK 
 
Lelkigyakorlatok Leányfalun: 
​ 1.: Február 19 – 22. ​​ 3.: Szeptember 17 – 20. 
​ 2.: Május 28 – 31. ​ ​ 4.: November 26 – 29. 
 
Házastársak Lelki Hétvégéje Leányfalun: 
​ 1.: Április 23 – 26. ​     2.: Október 22 – 25. 
 
Lelkinapok: 
​ Nagyböjti ​ - ​ Március 14. - Óbuda, Kórház utca 37. 
​ Szekszárd ​ ​ -​  
​ Véménd​ ​ -​  
​ Mohács​ ​ - ​ Október 17. 
​ Hozzátartozói ​ - ​ November 14. 
​ Adventi​ ​ - ​ December 12.- Óbuda, Kórház utca 37. 
 
Zarándoklatok: 

Makkosmária​ - ​ Május 16. 
Máriagyűd​ - ​ Augusztus 29.  
 

Nyári Lelki Tábor: 
​ Sáregres​ - ​ Augusztus 10 – 15. 
 
Közösségi szentmisék Óbudán, a Kórház utca 37-ben: 

1500 - kóruspróba, 1700 - szentségimádás, 1730- szentmise, utána agapé 

​ Január 25.​ Május 24. ​ Szeptember 27. 
​ Február 15. ​ Június 28. ​ Október 18. 
​ Március 29. ​ Július 19. ​ November 22. 
​ Április 19. ​ Augusztus 30. ​ December 20. 
 
Közösségi ünnepek: 

Karácsonyi készület és szentmise​ - ​ December 20. 
Közösségi Szilveszter​ -​ December 31. 

 

CSOPORTOK: 
 
Hittan: 

Meghirdetett péntekeken, 1700 - 1745 : Bp.  XIV. Ajtósi Dürer sor 27/a  
​ január 9, 16, 23, 30.   február 13, 27.   március 20, 27.  április 10, 17. 
​ szeptember 11, 25.    október 2, 30.  november 20.  december 4. 

Húsvéti gyónás: március 24, 25, 26. 
Karácsonyi gyónás: december 15, 16, 17. 

 
Újrakezdő csoport: 

Meghirdetett péntekeken, 1800 – 2000 : Bp.  XIV. Ajtósi Dürer sor 27/a  
 
Hozzátartozói csoport: 

Hétfőnként 1800 – 2000 
Páratlan heteken: Bp. XIV. Ajtósi Dürer sor 27/a,  páros heteken online 

 
Házastársi csoport: 

Meghirdetett vasárnapokon 1600– 1800:  Bp. I. Úri u. 42. fszt. 1. 
​ január 11.​ március 22.​ május  17. (ima)​ szeptember 13. 

 
„Megláttam a fényt” bibliai csoport: 

Szerdánként, 1800 - 1930: Bp.  XIV. Ajtósi Dürer sor 27/a  
 
Gamma GT önsegítő csoportok: 

Budapesten: 
Hétfőn, 1700 – 1900: XIX. Dobó Katica u. 18.  
Kedden, 1730 – 1900: XI. Bartók Béla út 104.  
Csütörtökön, 1800 – 2000: XIV. Ajtósi Dürer sor 27/a 

Vidéken: 
Vác, Hattyú u. 1. alatt, kéthetenként hétfőn, 1800 - 2000 

Székesfehérvár, Gyümölcs u. 14 alatt, csütörtökön 1700 - 1900 

Debrecen, Angyalföldi tér 11. alatt, hétfőn, 1700 - 1900 

 
„ahol ketten vagy hárman összejönnek a nevemben, ott vagyok közöttük” 

 
SZERETETTEL VÁRUNK! 

Ha szeretnél értesítést kapni az alábbiakról és még nem jelentkeztél, küldj egy 
emailt a saját email címedről, ezzel a szöveggel: "Kérek értesítést!" 
Hírek, információk, rendezvények:                 kaszkozpont@gmail.com  
Hozzátartozói csoport:​ ​ ​       kaszhozzatartozo@gmail.com 
Hanganyagok:               ​                           ​       kaszhangok@gmail.com  
Szentmisék online vagy utólagos megnézése:  kaszvideo@gmail.com  
Kirándulások, séták:      ​            ​            ​       kaszhegyekre@gmail.com  
Ha már nem szeretnél többé értesítést kapni, akkor a leiratkozáshoz küldj egy 
emailt a megfelelő címre ezzel a szöveggel: "Nem kérek több értesítést!" 


